Adressen in Mettmann

Psychologischer Dienst der Stadt Mettmann
Neanderstr. 18
40822 Mettmann

Telefon : 02104 /9242 -0
Fax : 02104 /9242 - 20
psychologischeberatung@mettmann.de

Kommunaler Sozialdienst der Stadt Mettmann
Frau Go6Rling

Neanderstr. 85

40822 Mettmann

Telefon : 02104/ 980 — 435
Fax : 02104 / 980 — 756
gabi.goessling@mettmann.de

Freie Trager der ambulanten flexiblen
Erziehungshilfen
(AWO, Caritas, Diakonie, MENS, Shed e. V.)

Koordinierungsstelle fiir die Schulverweigerung
- “Die zweite Chance”

Ansprechpartner in der Schule
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Wenn Schiiler /
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Ein Informationsblatt
fur

Eltern



Formen der Schulverweigerung

Passive Schulverweigerung

>

Hat ihr Kind kein Interesse an der Schule?

Erzahlt ihr Kind nie von der Schule?

Berichten Lehrer vom Traumen im Unterricht, hau-
figen Toilettengangen, nicht zuhoéren, nicht mitma-
chen?

Aktive Schulverweigerung

>

Hat lhr Kind morgens keine Lust, aufzustehen?

Trodelt Ihr Kind oft herum und verlasst zu spat das
Haus?

Hat lhr Kind 6fters keine Hausaufgaben auf?

Nimmt lhr Kind nur wenig oder keine Materialien
mit in die Schule?

Beschweren sich Lehrer oft Giber Stérverhalten,
Uber haufiges Fehlen Ihres Kindes?

Weint Ihr Kind oder klagt es Uiber Bauch-/ Kopf-
schmerzen, wenn es zur Schule muss?

Mdgliche Ursachen der Schulverweigerung

» Keine Lust auf Schule, keine Perspektiven
>  Angst vor schulischer Uberforderung

»  Angst vor Mobbing in der Schule

» Angst vor Lehrern oder Schilern

» Angst, sich von der Familie zu trennen

» Ungeldste Probleme im Freundeskreis, in der
Familie

Was tun ?

Liebe Eltern,

am Anfang steht Schulunlust. Es geht weiter mit schlechten
Noten oder Schulschwénzen. Am Ende bekommt das
Madchen oder der Junge keinen Schulabschluss und hat
kaum Chancen auf dem Ausbildungs- und Arbeitsmarkt.

Als Eltern wollen sie nur das Beste fiir ihr Kind und Schul-
probleme machen lhnen Sorgen.
Deshalb finden Sie hier einige Ratschlage:

» Sehen Sie hin und nehmen Sie wahr, was lauft,
denn Abwarten verscharft Probleme.

» Nehmen Sie sich Zeit fur Ihr Kind; seien Sie fir ihr
Kind da.

» Sprechen Sie mit ihrem Kind: Sprechen Sie schu-
lisches Fehlen an und signalisieren Sie Sorge.

» Treffen Sie Vereinbarungen mit lhrem Kind.

» Sprechen Sie mit anderen Menschen lhres Ver-
trauens und mit anderen betroffenen Eltern.

» Suchen Sie den Kontakt zu der Schule
(siehe Ansprechpartner).

» Sprechen Sie mit ihrem Kinderarzt.

» Holen Sie sich Rat bei auRerschulischen
Institutionen ( siehe Adressen).



