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HaftungsausscHluss
Veranstalter sind die jeweils beim Termin aufgeführten Einzelpersonen bzw. Organisa-
tionen. Der Kreis Mettmann übernimmt bis auf die Auftaktwanderung am 6. Mai 2017 
keinerlei Gewähr für Inhalte und Durchführung aller weiteren Veranstaltungen, sondern 
tritt lediglich als Vermarktungsorganisation auf.

Auf dem neanderland STEIG

erwandern Sie 
das neanderland

Auftaktwanderung „Von Hof zu Hof im  
Windrather Tal“ – mit Landrat Thomas Hendele 
und Wanderexperte Manuel Andrack

Treffpunkt: Pilgerparkplatz in Velbert-Neviges 
Bernsaustraße, 42553 Velbert-Neviges 
Anmeldung: nicht erforderlich | Kosten: kostenlos 
Verpflegung: gemeinsames Ausklingen bei Imbiss 
und Getränken (Selbstzahler) | Gästeführer:  
Landrat Thomas Hendele & Manuel Andrack 
Veranstalter: Kreis Mettmann | Hinweis: Es werden  
Shuttle-Busse zur Rückfahrt nach Velbert-Neviges 
bereitgestellt.

Naturidylle aus Menschenhand – Auf der  
„Kalksteinroute“ von den niederbergischen 
Höhen um Mettmann ins Neandertal

Treffpunkt: Bahnhof Mettmann Stadtwald,  
(vor dem Kiosk am Bahnsteig), An der Regiobahn, 
40822 Mettmann | Anmeldung: erforderlich, bis 
06.05. | Kosten: Erw. 10 €, Kinder bis 12 Jahren 
kostenlos | Teilnehmer: min. 5, max. 15 | Verpfle-
gung: Einkehr (Selbstzahler) | Gästeführer: Michael 
Schulze | Veranstalter: Der Weggefährte – Michael 
Schulze Aktivtouren, Tel. 0176-27095793,  
E-Mail: info@weggefaehrte.com

Kultur und Natur im Windrather Tal

Treffpunkt: Windrather Kapelle, Donnenberger 
Straße 337, 42555 Velbert-Langenberg   
Anmeldung: erforderlich, bis 06.05. | Kosten:  
Erw. 2,50 € (für die Hofführung), Kinder kostenlos 
Teilnehmer: min.10, max. 25 | Verpflegung:  
Hofcafé-Besuch im Anschluss möglich (Selbstzahler)  
Gästeführer: Holger Pieren & Jutta Scheuß  
Veranstalter: Biologische Station Haus Bürgel – Stadt  
Düsseldorf – Kreis Mettmann e.V. und Untere 
Naturschutzbehörde Kreis Mettmann, Tel. 0211-
9961212 | Hinweis: 5 km in sehr hügeligem Gelände 
und auf zum Teil schmalen unbefestigten Pfaden 

Eulen- und Greifvogel wanderung rund um den 
Schlupkothener Bruch

Treffpunkt: Zeittunnel Wülfrath, Hammerstein 5,  
42489 Wülfrath | Anmeldung: erforderlich, bis 
06.05. | Kosten: Erw. 15 €, Kinder 12 € | Teilnehmer: 
min. 5, max. 20 | Gästeführer: Uta Wittekind  
Veranstalter: Wald-Forscher-Station am Zeittunnel 
Wülfrath, E-Mail: uhu@wald-forscher-station.de 

SAMSTAG, 06.05.2017

SoNNTAG, 07.05.2017

Startzeit  
11 Uhr
Start 
Velbert-Neviges
Ziel  
Windrather Hof 
Dauer  
ca. 3:30 Std.
Länge 
7,5 km
Anspruch 
mittelschwer

Startzeit  
11 Uhr
Start 
Mettmann
Ziel  
Bahnhof Neanderthal 
Dauer  
ca. 6 Std.
Länge 
20 km
Anspruch 
mittelschwer

Startzeit  
13.30 Uhr
Start 
Velbert-Langenberg
Ziel  
wie Treffpunkt  
Dauer  
ca. 2:30 Std.
Länge 
5 km
Anspruch 
mittelschwer

Startzeit  
15 Uhr
Start 
Wülfrath
Ziel  
wie Treffpunkt  
Dauer  
ca. 2 Std.
Länge 
4 km
Anspruch 
leicht
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Die 2. neanderland WANDERWoCHE findet vom 6. bis 14. Mai  
2017 statt. An neun Tagen stehen mehr als 30 Wan de rungen 
und Begleitveranstaltungen auf dem Programm. Entdecken 
Sie mit erfahrenen Wanderbegleitern die vielfältigen Etappen 
des neanderland STEIGs sowie weitere reizvolle Wanderwege 
im neanderland!
Die Auswahl der Veranstaltungen lässt keine Wünsche offen: 
Von Touren für ambitionierte Wanderer über Angebote für 
Familien und Kinder bis hin zu Spaziergängen für Senioren  
ist für jeden Geschmack etwas dabei. Es geht über Felder, 
durch Wälder und auch in die Städte auf Themenwanderun-
gen mit geologischem, historischem, naturkundlichem oder 
gesundheitsförderndem Schwerpunkt. Als prominenter Pate  
des neanderland STEIGs ist natürlich auch Manuel Andrack  
Bestandteil der neanderland WANDERWOCHE und führt die 
Auftaktwanderung am 6. Mai.
Anmeldung:
Bei einigen Wanderungen ist eine Anmeldung erforderlich. 
Hierfür kontaktieren Sie bitte direkt den jeweiligen Anbieter  
telefonisch oder per E-Mail. Sofern eine Teilnahmegebühr an-
fällt, zahlen Sie diese bitte beim jeweiligen Gästeführer.
Ausrüstung:
Bitte achten Sie bei den Wanderungen auf festes Schuhwerk, 
wetterangepasste Kleidung sowie ausreichend Proviant und  
Getränke im Rucksack. Falls eine Einkehr möglich ist, ist dies  
in der jeweiligen Tour vermerkt.  
Tourenbeschreibungen: 
Ausführliche Informationen mit Tourenbeschreibungen zu  
jeder Wanderung finden Sie unter www.neanderland- 
wanderwoche.de.



Heljens-Tour: Wandern – Vesper – Industrie

Treffpunkt: Basildonplatz, 42579 Heiligenhaus 
Anmeldung: erforderlich, bis 06.05. | Kosten: Erw. 
15 €, Kinder kostenlos | Teilnehmer: min. 5, max. 20 
Verpflegung: Zwischenstopps in gastronomischen 
Betrieben im Preis enthalten | Gästeführer:  
Sven Polkläser | Veranstalter: Stadtmarketing 
Heiligenhaus,  AK Gastronomie, Andre G. Saar,  
Tel. 02056-13105, E-Mail: a.saar@heiligenhaus.de 
Hinweis: Industriegeschichtliche und kulinarische 
Wanderung

Early Bird-Wanderung in der Elfringhauser 
Schweiz

Treffpunkt: Parkplatz an der Deilbachstraße/Ecke 
Fettenberger Weg, 42553 Velbert | Anmeldung: 
nicht erforderlich | Kosten: kostenlos 
Gästeführer: Carsten Ewers | Veranstalter:  
Walking Eddie, E-Mail: walking.eddie@firemail.de  
Hinweis: Eine Tour in dieser Gegend lohnt sich 
besonders zu dieser frühen Stunde, da die Morgen-
sonne für eine tolle Lichtstimmung sorgt.

Essbare Wildpflanzen

Treffpunkt: Bushaltestelle Campingplatz Baumberg, 
Urdenbacher Weg, 40789 Monheim-Baumberg 
Anmeldung: erforderlich, bis 06.05. | Kosten:  
Erw. 10 €, Kinder kostenlos | Teilnehmer: max. 20  
Gästeführer: Norbert Tenten | Veranstalter: 
Biologische Station Haus Bürgel – Stadt Düsseldorf 
– Kreis Mettmann e.V. in Kooperation mit der  
VHS Langenfeld, Tel. 02173-7944555,  
www.vhs-langenfeld-programm.de 

SoNNTAG, 07.05.2017

MoNTAG, 08.05.2017

Startzeit  
15 Uhr
Start 
Heiligenhaus
Ziel  
wie Treffpunkt  
Dauer  
ca. 4 Std.
Länge 
ca. 7 km
Anspruch 
leicht

Startzeit  
7.30 Uhr
Start 
Velbert
Ziel  
wie Treffpunkt  
Dauer  
ca. 3 Std.
Länge 
ca. 8 km 
Anspruch 
leicht

Startzeit  
15 Uhr
Start 
Monheim-Baumberg
Ziel  
wie Treffpunkt  
Dauer  
ca. 2:30 Std.
Länge 
4 km
Anspruch 
leicht

Elfringhauser-Schweiz

Industriepfad Ratingen und das Angertal

Treffpunkt: Parkplatz hinter dem Angerbad,  
Junkernbusch, 40787 Ratingen 
Anmeldung: nicht erforderlich | Kosten: kostenlos 
Gästeführer: Hermann-Josef Johann & Gunter 
Müller | Veranstalter: Heimatverein Ratinger 
Jonges e.V., www.ratinger.jonges.de 

Auf dem neanderland STEIG nach Nordrath

Treffpunkt: Düsseldorf Hauptbahnhof  
(unter der Anzeigetafel), Konrad-Adenauer-Platz / 
Ecke Friedrich Ebert Straße, 40210 Düsseldorf  
Anmeldung: nicht erforderlich | Kosten: ÖPNV- 
Ticket Preisstufe B | Verpflegung: Schluss einkehr  
(Selbstzahler) | Gästeführer: Lothar Otto 
Veranstalter: SGV-Abteilung Düsseldorf, 
Tel. 0171-1717282 | Hinweis: Alternativ können Sie 
um 9.15 Uhr am S-Bahnhof Velbert-Neviges auf  
die Gruppe treffen. 

DIENSTAG, 09.05.2017

MITTWoCH, 10.05.2017

Startzeit  
11 Uhr
Start 
Ratingen
Ziel  
wie Treffpunkt  
Dauer  
ca. 2:30 Std.
Länge 
10 km
Anspruch 
mittelschwer

Startzeit  
8.50 Uhr
Start 
Düsseldorf
Ziel  
Windrather Hof 
Dauer  
ca. 4:10 Std.
Länge 
10 km
Anspruch 
leicht

Angertal, Ratingen
4 5

Schlossbesichtigung und Wanderung durch 
Benrath – Kultur, Bildung & Wanderung  
Treffpunkt: Schloss Benrath, Benrather Schloß-
allee 100-106, 40597 Düsseldorf | Anmeldung: 
erforderlich, bis 06.05. | Kosten: Erw. 14 €, Kinder 4 € 
Teilnehmer: min. 10, max. 25 | Verpflegung: 
Einkehr (Selbstzahler) | Gästeführer: Margarete 
Blumenrath | Veranstalter: SGV-Abt. Erkrath-Haan, 
Tel. 02129-6690, E-Mail: khh0076@hotmail.de 
Hinweis: Der Preis enthält Eintritt und Führung 
auf Schloss Benrath. Die anschließen de geführte 
Wanderung ist für die Teilnehmer kostenfrei.

Startzeit  
10.30 Uhr
Start 
Düsseldorf 
Ziel  
wie Treffpunkt  
Dauer  
Führung: 
ca. 2:30 Std. 
Wanderung:  
2 Std.
Länge 
6 km
Anspruch 
leicht
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Mettmann – aus vielen Blickwinkeln

Treffpunkt: me-sportSTUDIO am Jubiläumsplatz, 
Schwarzbachstraße 8 (in der Neandertalpassage), 
40822 Mettmann | Anmeldung: erforderlich, bis 
05.05. | Kosten: kostenlos | Verpflegung: gemütli-
cher Abschluss möglich (Selbstzahler) | Gästeführer: 
Klaus Fuhrmann | Veranstalter: mettmann-sport 
e.V., E-Mail: info@me-sport.de Hinweis: Neben dem 
sportlichen Rundgang durch Mettmann ist eine 
Kirchturmbesteigung geplant. Parken in der Tief-
garage der Neandertalpassage möglich.

Gemütliche Wanderung durch Monheim am Rhein

Treffpunkt: Tourist Information im Monheimer Tor 
(am Busbahnhof), Rathausplatz 20, 40789 Monheim 
am Rhein | Anmeldung: nicht erforderlich | Kosten: 
kostenlos | Gästeführer: Heinz Rund | Veranstalter:  
SGV-Abteilung Langenfeld/Monheim e.V. in Zu sam-
men arbeit mit der Stadt Monheim am Rhein

Waldwanderung: Von weisen Kräuterfrauen und 
wilden Wald ge sellen 

Treffpunkt: Umweltbildungszentrum Heiligen-
haus, Abtskücherstraße 24, 42579 Heiligenhaus
Anmeldung: erforderlich, bis 10.05. | Kosten: 2 € 
pro Teilnehmer (Familienpreis 5 €, bis 2 Erw. und  
2 Kinder) | Teilnehmer: min. 5, max. 30 | Gästeführer: 
Hannes Johannsen | Veranstalter: Umweltbildungs-
zentrum und Kulturbüro Heiligenhaus,  
Tel. 02056-13195, E-Mail: v.kautz@heiligenhaus.de  

Naturwanderung:  
Gewachsene und wieder erwachte Natur

Treffpunkt: Bahnhof Ratingen Ost  
(vor dem Eingang), Am Ostbahnhof, 40878 Ratingen 
Anmeldung: nicht erforderlich 
Kosten: kostenlos | Gästeführer: Luzi Waggin 
Veranstalter: Eifel verein OG Ratingen,  
E-Mail: luzi.wa@t-online.de 

MITTWoCH, 10.05.2017

DoNNERSTAG, 11.05.2017

Startzeit  
17.30 Uhr
Start 
Mettmann
Ziel  
wie Treffpunkt 
Dauer  
ca. 1:30 Std.
Länge 
5 km
Anspruch 
leicht

Startzeit  
15 Uhr
Start 
Monheim am Rhein 
Ziel  
wie Treffpunkt 
Dauer  
ca. 3 Std.
Länge 
ca. 7 km
Anspruch 
leicht

Startzeit  
15 Uhr
Start 
Heiligenhaus 
Ziel  
wie Treffpunkt 
Dauer  
ca. 2 Std.
Länge 
ca. 5 km
Anspruch 
leicht

Startzeit  
18.45 Uhr
Start 
Ratingen
Ziel  
wie Treffpunkt 
Dauer  
ca. 2:15 Std.
Länge 
9 km
Anspruch 
mittelschwer

Piwipper Böötchen in Monheim am Rhein

In die Leichlinger Sandberge und das Further Moor

Treffpunkt: Wanderparkplatz Bergische Landstraße, 
Bergische Landstraße, 40764 Langenfeld 
Anmeldung: erforderlich, bis 10.05.   
Kosten: kostenlos | Gästeführer: Max Kürsten 
Veranstalter: SGV-Abt. Langenfeld/Monheim e.V. 
in Zusammenarbeit mit der Stadt Langenfeld,  
Tel. 02173-75809, E-Mail: max.kuersten@gmx.de  
Hinweis: nur für Kinder geeignet, wenn sie die 
gesamte Strecke mitgehen können, nicht geeignet 
für Kinderwagen und Rollatoren

Rund um den Langenberger Sender

Treffpunkt: S-Bahnhof Velbert-Nierenhof, Höhe  
Nierenhofer Straße / Ecke Grenzweg, 42555 Velbert- 
Nierenhof | Anmeldung: erforderlich, bis 12.05. 
Kosten: Erw. 10 € | Teilnehmer: min. 4, max. 15 
Verpflegung: Einkehrmöglichkeit bei Hof zur Hellen 
(Selbstzahler) | Gästeführer: Jeanette Zimmermann 
Veranstalter: Deutscher Alpenverein – Sektion  
Düsseldorf, E-Mail: wanderschas-blog@web.de 
Hinweis: für ambitionierte Wanderer

Coaching-Spaziergang –  
Natur-Coaching zum Kennenlernen
Treffpunkt: S-Bahnhof Düsseldorf-Gerresheim, 
Glashüttenstraße / Ecke Im Brühl, 40625 Düsseldorf- 
Gerresheim | Anmeldung: erforderlich, bis 06.05. 
Kosten: Erw. 25 € | Teilnehmer: min. 8, max.12 
Verpflegung: Abschlusseinkehr im Café (Selbst-
zahler) | Gästeführer: Anja Hume | Veranstalter: 
Moving your Life, Tel. 0211-69169759,  
E-Mail: kontakt@moving-your-life.de 
Hinweis: Mit Achtsamkeits- und Entspannungs-
übungen, Tour nicht für Kinder geeignet

Erlebnis-Spaziergang mit Alpakas und Schafen 

Treffpunkt: Unterdüssel 11, 42489 Wülfrath 
Anmeldung: erforderlich, bis 10.05. | Kosten: 5 € 
Teilnehmer: min. 10, max. 20 | Gästeführer:  
Jennifer Schoenmakers | Veranstalter: Schapaka, 
Tel. 02058-7828842, E-Mail: kontakt@schapaka.de  
Hinweis: Kostenlos für Kinder, die noch nicht selbst 
laufen können.

FREITAG, 12.05.2017

SAMSTAG, 13.05.2017

Startzeit  
15 Uhr
Start 
Langenfeld
Ziel  
wie Treffpunkt 
Dauer  
ca. 2:30 Std.
Länge 
8 km
Anspruch 
mittelschwer

Startzeit  
8 Uhr
Start 
Velbert-Nierenhof
Ziel  
wie Treffpunkt 
Dauer  
ca. 9 Std.
Länge 
34 km
Anspruch 
anspruchsvoll

Startzeit  
8.30 Uhr
Start 
Düsseldorf-Gerresheim 
Ziel  
Cafe Matilda, Gerres-
heim-Zentrum  
Dauer  
ca. 7 Std.
Länge 
10 km
Anspruch 
leicht

Startzeit  
16 Uhr
Start 
Wülfrath
Ziel  
wie Treffpunkt 
Dauer  
ca. 2 Std.
Länge 
unter 4 km
Anspruch 
leicht

Wülfrath-Düssel
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Wanderung im Solinger Wald

Treffpunkt: Hauptbahnhof Solingen  
(vor dem Eingang), Bahnstraße 5, 42697 Solingen 
Anmeldung: erforderlich, bis 10.05. | Kosten: 
kostenlos | Teilnehmer: min. 10, max. 25 
Verpflegung: Abschlusseinkehr (Selbstzahler)  
Gästeführer: Heinz Hoffmann | Veranstalter:  
SGV-Abteilung Erkrath-Haan, Tel. 02104-45503,  
E-Mail: khh0076@hotmail.de 

Auf den neanderland STEIG-Entdeckerschleifen: 
Ratingen pur, Abschnitt 1

Treffpunkt: Evangelische Stadtkirche, Lintorfer 
Straße / Ecke Turmstraße, 40878 Ratingen-Mitte  
Anmeldung: erforderlich, bis 12.05. | Kosten:  
kostenlos | Verpflegung: Abschlusseinkehr  
(Selbstzahler) | Gästeführer: Monika Erwes  
Veranstalter: Stadt Ratingen, Tel. 02102-5504111, 
E-Mail: rainer.bendt@ratingen.de | Hinweis: pünkt-
liches Erscheinen am Treffpunkt erforderlich.

Auf den neanderland STEIG-Entdeckerschleifen: 
Ratingen pur, Abschnitt 2

Treffpunkt: Eingang Erholungspark Volkardey, 
Volkardeyer Straße / Ecke Am Seeufer,  
40878 Ratingen | Anmeldung: erforderlich,  
bis 12.05. | Kosten: kostenlos | Verpflegung:  
Abschlusseinkehr (Selbstzahler) | Gästeführer:  
Luzi Waggin | Veranstalter: Stadt Ratingen, Tel. 
02102-5504111, E-Mail: rainer.bendt@ratingen.de 
Hinweis: pünktliches Erscheinen am Treffpunkt 
erforderlich.

Urtour 1 – alternative Wanderung durch das 
Neandertal

Treffpunkt: Gut Bachelsberg, Diepensiepen 11, 
40822 Mettmann | Anmeldung: erforderlich, bis 
12.05. | Kosten: Erw. 10 €, Kinder 6 € | Teilnehmer: 
min. 5, max.15 | Gästeführer: Ute Stöcker | Ver-
anstalter: Urtour, Ute Stöcker, Tel. 0172-2060207, 
E-Mail: ute@stoeckergutbachelsberg.de 

SAMSTAG, 13.05.2017
Startzeit  
10.15 Uhr
Start 
Solingen
Ziel  
Haan Markt  
Dauer  
ca. 4:45 Std.
Länge 
14 km
Anspruch 
leicht

Startzeit  
10.30 Uhr
Start 
Ratingen-Mitte 
Ziel  
Bezirkssportanlage  
Dauer  
ca. 5:30 Std.
Länge 
16 km
Anspruch 
leicht

Startzeit  
10.45 Uhr
Start 
Ratingen 
Ziel  
Bezirkssportanlage  
Dauer  
ca. 5:15 Std.
Länge 
16 km
Anspruch 
leicht

Startzeit  
11 Uhr
Start 
Mettmann 
Ziel  
wie Treffpunkt   
Dauer  
ca. 1:45 Std.
Länge 
3 km
Anspruch 
leicht

Wasserburg Haus zum Haus, Ratingen

Auf den neanderland STEIG-Entdeckerschleifen: 
Industriepfad und Kunstweg Ratingen, Abschnitt 1

Treffpunkt: Ratingen Homberg, Bushaltestelle 
Dorfstraße, Brachterstraße / Ecke Dorfstraße,  
40882 Ratingen | Anmeldung: erforderlich, bis 12.05. 
Kosten: kostenlos | Verpflegung: Abschlusseinkehr 
(Selbstzahler) | Gästeführer: Sigrid von Flotow 
Veranstalter: Stadt Ratingen, Tel. 02102-5504111, 
E-Mail: rainer.bendt@ratingen.de | Hinweis: pünkt-
liches Erscheinen am Treffpunkt erforderlich.

Auf den neanderland STEIG-Entdeckerschleifen: 
Ratingen pur, Abschnitt 3

Treffpunkt: Kirche St. Peter und Paul, Kirchgasse, 
40878 Ratingen-Mitte | Anmeldung: erforderlich, 
bis 12.05. | Kosten: kostenlos | Verpflegung:  
Abschlusseinkehr (Selbstzahler) | Gästeführer:  
Willi Mäthler | Veranstalter: Stadt Ratingen, Tel. 
02102-5504111, E-Mail: rainer.bendt@ratingen.de  
Hinweis: pünktliches Erscheinen am Treffpunkt 
erforderlich.

Auf den neanderland STEIG-Entdeckerschleifen: 
Industriepfad und Kunstweg Ratingen, Abschnitt 2

Treffpunkt: Eingang Erholungspark Volkardey, 
Volkardeyer Straße / Ecke Am Seeufer, 40878  
Ratingen | Anmeldung: erforderlich, bis 12.05. 
Kosten: kostenlos | Verpflegung: Abschlussein-
kehr (Selbstzahler) | Gästeführer: Christina Istas 
Veranstalter: Stadt Ratingen, Tel. 02102-5504111, 
E-Mail: rainer.bendt@ratingen.de | Hinweis: pünkt-
liches Erscheinen am Treffpunkt erforderlich.

Von der Motte Schwanenmühle über Schloss 
Hackhausen zur Wasserburg Haus Graven

Treffpunkt: Wanderparkplatz An der Schwanen-
mühle, Zur Schwanenmühle 1, 40764 Langenfeld 
Anmeldung: erforderlich, bis 12.05. | Kosten:  
kostenlos | Verpflegung: Einkehr am Ende der 
Wanderung im Burgcafé möglich (Selbstzahler) 
Gästeführer: Bernd Sondermann | Veranstalter: 
SGV-Abt. Langenfeld/Monheim e.V. in Zusammen-
arbeit mit der Stadt Langenfeld, Tel. 02173-74559, 
E-Mail: sgv-langenfeld-monheim@ish.de 

Startzeit  
11.45 Uhr
Start 
Ratingen
Ziel  
Bezirkssportanlage  
Dauer  
ca. 4:15 Std.
Länge 
12,6 km
Anspruch 
mittelschwer

Startzeit  
13 Uhr
Start 
Ratingen-Mitte 
Ziel  
Bezirkssportanlage  
Dauer  
ca. 3 Std.
Länge 
7 km
Anspruch 
leicht

Startzeit  
13.15 Uhr
Start 
Ratingen 
Ziel  
Bezirkssportanlage  
Dauer  
ca. 2:45 Std.
Länge 
8,6 km
Anspruch 
leicht

Startzeit  
14 Uhr
Start 
Langenfeld  
Ziel  
wie Treffpunkt  
Dauer  
ca. 4 Std.
Länge 
10 km
Anspruch 
leicht

Wasserburg Haus Graven , Langenfeld
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Heljens-Tour: Wandern-Vesper-Kulturgeschichte 
Treffpunkt: Basildonplatz, 42579 Heiligenhaus 
Anmeldung: erforderlich, bis 12.05. | Kosten: Erw. 
15 €, Kinder kostenlos | Teilnehmer: min. 5, max. 20 
Verpflegung: Zwischenstopps in gastronomischen 
Betrieben im Preis enthalten | Gästeführer: Sven 
Polkläser | Veranstalter: Stadt mar ke ting Heiligen-
haus, AK Gastronomie, Andre G. Saar, Tel. 02056-
13105, E-Mail: a.saar@heiligenhaus.de | Hinweis: 
Kulturgeschichtliche und kulinarische Wanderung

Wandern, singen und Natur erleben auf dem 
neanderland STEIG

Treffpunkt: Wanderparkplatz Klappertorstraße 
(Bus 788, Haltestelle Schallenstraße, Klappertor-
straße 38, 40789 Monheim am Rhein | Anmeldung: 
erforderlich, bis 12.05. | Kosten: Erw. 12 €, Kinder 
kostenlos Teilnehmer: min. 10, max. 40 | Verpfle-
gung: zum Abschluss erfrischende Getränke (im 
Preis inklusive) | Gästeführer: Barbara Beckmann 
(Chorleiterin) & Elke Löpke (Biostation) | Veranstal-
ter: Biologische Station Haus Bürgel – Stadt Düssel-
dorf – Kreis Mettmann e.V., Tel. 0211-9961212

SAMSTAG, 13.05.2017
Startzeit  
15 Uhr
Start 
Heiligenhaus 
Ziel  
wie Treffpunkt   
Dauer  
ca. 3 Std.
Länge 
ca. 6 km
Anspruch 
leicht

Startzeit  
16 Uhr
Start 
Monheim am Rhein 
Ziel  
Haus Bürgel   
Dauer  
ca. 3 Std.
Länge 
ca. 5 km
Anspruch 
leicht

Vogelstimmenwanderung in der Baumberger Aue

Treffpunkt: Parkplatz Campingplatz Baumberg, 
Urdenbacher Weg, 40789 Monheim am Rhein 
Anmeldung: erforderlich, bis 13.05. 
Kosten: Erw. 4,30 €, Kinder 2,15 € | Teilnehmer: 
min. 8, max. 25 | Gästeführer: Elke Löpke  
Veranstalter: Biologische Station Haus Bürgel –  
Stadt Düsseldorf – Kreis Mettmann e.V. in  
Kooperation mit der VHS Monheim am Rhein,  
Tel. 02173-951743 

Coaching-Spaziergang –  
Natur-Coaching zum Kennenlernen

Treffpunkt: S-Bahnhof Erkrath-Nord, Zum Nord-
bahnhof 5, 40699 Erkrath | Anmeldung: erforder-
lich, bis 07.05. | Kosten: Erw. 25 € | Teilnehmer: 
min. 8, max.12 | Verpflegung: Abschlusseinkehr  
in der Stindermühle (Selbstzahler) | Gästeführer:  
Anja Hume | Veranstalter: Moving your Life, Tel. 
0211/69169759, E-Mail: kontakt@moving-your-  
life.de | Hinweis: Mit Achtsamkeits- und Entspan-
nungsübungen, Tour nicht für Kinder geeignet

SoNNTAG, 14.05.2017
Startzeit  
6 Uhr
Start 
Monheim am Rhein
Ziel  
wie Treffpunkt   
Dauer  
ca. 2:15 Std.
Länge 
5 km
Anspruch 
leicht

Startzeit  
8.30 Uhr
Start 
Erkrath 
Ziel  
wie Treffpunkt   
Dauer  
ca. 7 Std.
Länge 
10 km
Anspruch 
leicht

Landschaftspanorama in Heiligenhaus

Kartendaten: © Kreis Mettmann, CC-BY 4.0
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Bergischer Weg

Wuppertal

Durch das Windrather Tal

Treffpunkt: Wanderparkplatz Am Alaunloch,  
Hohlstraße / Ecke Alaunstraße, 42555 Velbert- 
Langenberg | Anmeldung: nicht erforderlich 
Kosten: kostenlos | Gästeführer: Carsten Ewers  
Veranstalter: Walking Eddie,  
E-Mail: walking.eddie@firemail.de 
Hinweis: Die Wege sind zum Teil ausgespült und 
schwer zu begehen. Trittsicherheit erforderlich, 
Trekkingstöcke werden empfohlen.

Startzeit  
9 Uhr
Start 
Velbert-Langenberg
Ziel  
wie Treffpunkt   
Dauer  
ca. 4:30 Std.
Länge 
13 km
Anspruch 
mittelschwer bis 
anspruchsvoll
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Informationen zum neanderland STEIG 
& zur neanderland WANDERWoCHE
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Düsseldorfer Str. 26 
40822 Mettmann  
Tel. 02104-99-1199 
Fax 02104-99-5049 
info@neanderlandsteig.de 
www.neanderlandsteig.de 
www.neanderland-wanderwoche.de
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