
Übersicht der Veranstaltungen im Rahmen der 

Aktionstage gegen Gewalt an Frauen und Mädchen im Kreis Mettmann 

 

Kreisweite Verteilung von insgesamt 102.000 Brötchentüten durch die 
Gleichstellungsbeauftragten mit den wichtigsten Notrufnummern für von Gewalt betroffene 
Frauen in Kooperation mit den örtlichen Bäckereien, Apotheken sowie weiteren Unternehmen, 
Verbänden, Vereinen und öffentlichen Einrichtungen. 

 

Stadt Erkrath 

Annegret Pollmann (0211-24071021, annegret.pollmann@erkrath.de) 

 

25.11.23, 14:00 Uhr – Rathaus der Stadt Erkrath, Bahnstraße 16, 40699 Erkrath 

Pressetermin und gemeinsame Aktion zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen und 
Orange Day 2023 mit einer Vertreterin des Frauen- und Kinderschutzhauses im Kreis 
Mettmann, dem Rat der Stadt Erkrath, dem Erkrather Frauenforum und allen interessierten 
Bürgerinnen und Bürgern vor dem Rathaus als Zeichen der Solidarität mit von Gewalt 
betroffenen Frauen; am Rathaus werden zwei Fahnen „Wir sagen nein zu Gewalt an 
Frauen!“ gehisst und entsprechende Roll Ups aufgestellt. 

 

27.11.23, 14:00-16:00 Uhr - Forum Sandheide, Hildener Str. 28, 40699 Erkrath 

Informationsveranstaltung der Gleichstellungsbeauftragten der Stadt Erkrath für Frauen mit 
der Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt des SKFM Mettmann e.V. zum Thema  
„Handlungsmöglichkeiten nach sexuellen Übergriffen – Anonyme Spurensicherung im Kreis  
Mettmann“. 
 
Stadt Haan 

Nicole Krengel (02129-911616, nicole.krengel@stadt-haan.de) 

Fahne „Nein zu Gewalt an Frauen – Frei leben“, am Rathaus von „terre des femmes“  

Plakate an allen öffentlichen Gebäuden:  

Plakat „Hilfetelefon“ des Bundesamtes für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben und 
Plakat „Nein zu Gewalt an Frauen“ vom  Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration NRW 

22.11.2023, Marktplatz Haan 

Gemeinsamer Informationsstand mit dem SKFM Mettmann e.V.  

24.11.2023, Flüchtlingsunterkünfte 
Verteilung der mit Weckfrauen und Informationsmaterial gefüllten Brötchentüten  
 
25.11.2023, Marktplatz Haan 
Gemeinsamer Informationsstand mit dem Soroptimist Club Haan 
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25.11.2023, Feuerwache Haan  

Orange Beleuchtung zur Unterstützung der UN-Kampagne „Orange the world“ 

 

Stadt Hilden 

Kirsten Max (02103-721122, kirsten.max@hilden.de) 

 

04.11.23 und 05.11.23  

Selbstverteidigungskurs für Mütter und Töchter in Kooperation mit der Jugendförderung und 
der VHS Hilden-Haan. 

 

08.11.23, 19:30 Uhr - Lux Kino, Benrather Str. 20, 40721 Hilden 

Frauenkinoprogramm „Paradise Highway“ in Kooperation mit der Gleichstellungsbeauf-
tragten der Stadt Haan 
Thriller aus dem Jahr 2022 von Anna Gutto mit Juliette Binoche, Morgan Freeman und Frank 
Grillo 
 

25.11.23, 10:00-13:00 Uhr - Mittelstraße 40, vor dem Bürgerhaus 

Informationsstand und Aktion „Nein zu Gewalt“ der Gleichstellungsstelle in Kooperation mit 
dem SKFM Mettmann e. V. (Frauenberatung) und dem internationalen Frauentreff/Verteilung 
der Brötchentüten, Infomaterial, Stopp Gewalt-Aktion - sammeln von orangefarbenen 
Händeabdrucken, die später zu einem Banner gestaltet werden mit dem Slogan „Nein zu 
Gewalt“, der an wechselnden Standorten im Stadtgebiet aufgehängt wird.  

 

28.11.23 16:00 Uhr – Stadtbibliothek Hilden 

Ausstellungseröffnung „Wir kreiden an - Catcalling ist kein Kompliment“ 
Grußworte, Eröffnung der Ausstellung, Informationen für den Umgang mit Catcalls. 
Gezeigt werden die im Kreis Mettmann gesammelten Catcalls. 

 

Stadt Langenfeld 

Gudrun Kraft (02173-7941700, gudrun.kraft@langenfeld.de) 

Fahne „Nein zu Gewalt an Frauen – Frei leben“ von „terre des femmes“ am Rathaus  

Plakate an allen öffentlichen Gebäuden:  

Plakat „Hilfetelefon“ des Bundesamtes für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben und 
Plakat „Nein zu Gewalt an Frauen“ vom Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration NRW 

15.11.23, 20 Uhr – Frauenkinotag im Rex Kino Langenfeld (gemeinsame Aktion mit der Stadt 
Monheim): Vorfilm zur anonymen Spurensicherung nach sexuellen Übergriffen, Hauptfilm 
"The Lost King" 
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Stadt Monheim 

Regina Konrad (021763-951-818, rkonrad@monheim.de) 

 

 

Stadt Mettmann 

Karen Brinker (02104-980114, karen.brinker@mettmann.de) 

06.11.23 – Stadtbibliothek Mettmann  
Eröffnung der Cat Calling Ausstellung, die dann in der 2. und 3. November Woche dort zu 
sehen ist und als Wanderausstellung mit Hilden geplant ist. 
 

06.11.23, 13:00 Uhr – Rathaus der Stadt Mettmann 
Die neue Orange Day Fahne der UN Woman am Rathaus der Kreisstadt Mettmann von der 
Bürgermeisterin und der Gleichstellungsbeauftragten Mettmann gemeinsam mit der 
Stadtverwaltung gehisst 
 

22.11.23, 20.00 Uhr – Weltspiegel Kino, Düsseldorfer Straße 2, 40822 Mettmann 
Frauenkino - die Gleichstellungsbeauftragte der Städte Mettmann und Wülfrath zeigen den 
Film „She said“ von Maria Schrader. 
 

25.11.23, 10:00-12:00 Uhr – Königshof Galerie 
Gemeinsamer Stand zum Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen und Mädchen in der 
Galerie Königshof in Kooperation mit der Gleichstellungsbeauftragten Mettmann und dem 
SKFM Mettmann e.V.. 
 

Stadt Ratingen 

Nadine Mauch (02102-5503430, nadine.mauch@ratingen.de) 

Plakataktion an öffentlichen Orten (Bushaltestellen) in Ratingen zum Angebot der Anonymen 
Spurensicherung des SKFM Mettmann in Kooperation mit dem Sozialdienst katholischer 
Frauen e.V. Ratingen. 
 
Fahnen von „terre des femmes“ werden an als Zeichen der Aufmerksamkeit am Rathaus und 
an der Geschäftsstelle des SkF gehisst. 
 
21.11.23 – Markplatz Ratingen  

Auf dem Ratinger Marktplatz werden gebackene Venussymbole von der Gleichstellungsstelle 
der Stadt Ratingen und dem Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Ratingen verteilt 

 
 
29.11.23, 9:30-14:00 Uhr – Rathaus der Stadt Ratingen 

Kostenfreie Fortbildung zum Thema „Sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz“ für alle 
interessierten Führungskräfte aus Verwaltung, Wirtschaft und Institutionen in Ratingen.  

Anmeldung über nadine.mauch@ratingen.de 

mailto:rkonrad@monheim.de
mailto:karen.brinker@mettmann.de
mailto:nadine.mauch@ratingen.de
mailto:nadine.mauch@ratingen.de


 

 

Stadt Velbert 

Larissa Hilverkus (02051-262586, l.hilverkus@velbert.de) 

Fahne „Nein zu Gewalt an Frauen – Frei leben“ von „terre des femmes“ am Forum 

Plakate an allen öffentlichen Gebäuden:  

Plakat „Hilfetelefon“ des Bundesamtes für Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben und 
Plakat „Nein zu Gewalt an Frauen“ vom Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, 
Gleichstellung, Flucht und Integration NRW 

 

 

Stadt Wülfrath  
 
Franca Calvano (02058-18219, f.calvano@stadt.wuelfrath.de) 
 
Hissen der Gewaltschutzfahne mit Bürgermeister Rainer Ritsche in der Gewaltschutzwoche. 
 
Freitag, 24. November, ab 10 Uhr – Wülfrather Innenstadt 
Gemeinsamer Informationsstand mit dem SKFM Mettmann e.V. 
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