Qualifizierungen fur padagogische
Fachkrafte

Das Kreisintegrationszentrum Mettmann
unterstutzt vielfaltige Bildungseinrichtun-
gen und Migrantenorganisationen.

Wir bieten Qualifizierungen fur padago-
gische Fachkrafte, Erzieherinnen und Er-
zieher, Hebammen, Gesundheitsdienste,
Multiplikatorinnen und Multiplikatoren im
Rahmen von Inhouse-Fortbildungen an.

Die Themen dieser Qualifizierungsange-
bote sind:

« Diversitatsorientierte Sensibilisierung
« Mehrsprachigkeit

« Vorurteilsbewusste Erziehung und
Bildung

« Vielfaltigkeit der Familienformen und
Erziehungsstile

o Zusammenarbeit mit Eltern

« Medienerziehung

Kontakt

Aylin Aykanat

Handlungsfeld Elternbildung
Telefon: 02104 99-2130
Fax: 02104 99-5173
elternbildung@kreis-mettmann.de

Post: Kreisverwaltung Mettmann
Postfach, 40806 Mettmann

Kreisintegrationszentrum Mettmann
Verwaltungsgebaude 4
Dusseldorfer Stralze 47

40822 Mettmann
Zimmer 4.323
integration@kreis-mettmann.de
www.kreis-mettmann.de/integration
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Elternbildung

Zur Unterstutzung von Eltern
mit Zuwanderungsgeschichte
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Der Prozess der Bildung und
Erziehung von Kindern beginnt in
der Familie!

Schon mit der Geburt kdnnen Eltern ihre
Kinder in der Entwicklung unterstutzen und
so die wichtigen Grundlagen fur einen
erfolgreichen Bildungs- und Lebensweg
schaffen.

Um die Teilhabechancen von Eltern mit
Zuwanderungsgeschichte zu starken,
engagiert sich das Kreisintegrationszentrum
mit dem Ziel, einen chancengleichen
Zugang zu den Bildungsangeboten zu
ermoglichen und die Bildung der Kinder von
Anfang an mit zu unterstutzen.

Wir unterstiitzen

« Eltern mit Zuwanderungsgeschichte

« Padagogische Fachkrafte
und Multiplikatoren aus
Bildungseinrichtungen

« Bildungseinrichtungen bei der
interkulturellen Offnung

« Migrantenorganisationen

Unsere Bildungsangebote

Elternseminare

Das Programm ,Elternseminare® ist ein
offenes Bildungsangebot fir Eltern rund um
aktuelle Erziehungsfragen.

Die Seminare kdénnen in verschiedenen
Bildungseinrichtungen oder Migrantenor-
ganisationen stattfinden und werden von
mehrsprachigen Referentinnen und Referen-
ten geleitet.

Unsere Themenbereiche:

« Mehrsprachige Erziehung und Bildung

« Regeln, Grenzen und Vorbilder

« Gewaltfreie Kommunikation

« Medienkompetenz und Medienerziehung
« Vorurteilsbewusste Erziehung

« Zeitmanagement flr Familien

« Vielfaltigkeit der Familienformen und
Erziehungsstile

o Gesundheit

« Umgang mit Diskriminierung und
Empowerment fur Eltern und Kinder

Auf Anfrage konnen weitere Elternbildungs-
relevante Themen mit eingebracht werden.

Seminare fir Vater mit
Zuwanderungsgeschichte

Far die ,Interkulturelle Vaterarbeit* werden
Seminare speziell fir Vater angeboten,
die verschiedene Erziehungsthemen auf-
greifen, wie z. B.

o ,Meine Rolle als Vater*

« ,Wie erziehe ich mein Kind
mehrsprachig?“

o ,Kommunikation in der Familie®

Digitales Elterncafé

Das ,digitale Elterncafé® ist ein Forum
zum Kennenlernen, Austausch und
Ermutigen.

Eine wunderbare Mdglichkeit, in einem
geschutzten Raum andere Eltern zu
treffen und miteinander ins Gesprach zu
kommen.

Die Eltern durfen Fragen stellen und The-
men, die sie interessieren mit einbringen.

Alle Bildungsangebote sind kostenlos und
finden in den Sprachen Deutsch, Tur-
kisch, Russisch, Kurmandschi, Sorani und
Arabisch statt.



