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Sozialpsychiatrischer Dienst Hilden

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist eine
Einrichtung des Kreisgesundheitsamtes.

Unsere Aufgabe ist es, psychisch kranken
Menschen und deren Angehdrigen sowie
Menschen mit psychischen Problemen zu
helfen.

Gemeinsam mit lhnen versuchen wir Losungen
zu erarbeiten.

Wir sind zustandig fiir die Stadte Hilden,
Monheim am Rhein und Langenfeld (Rhid.).

Unser Hilfsangebot

® Beratung und Informationen durch Einzel-
und Angehdrigengesprache, auch im
hauslichen Umfeld

® Unterstiitzung in Krisen und schwierigen
Lebenssituationen

® Vermittlung und Organisation von
lebenspraktischen Hilfen

® Unterstlitzung in der Zusammenarbeit
mit Arzten, Krankenhdusern oder anderen
Institutionen

Unser Team

besteht aus Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen
verschiedener Berufsgruppen.

Herr Sanewski
Arzt

Frau Vater
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
Dipl. Heilpadagogin

Herr Kemper
Sozialarbeiter/Sozialpddagoge (M. A.)

Frau Marx
Sozialarbeiterin/Sozialpddagogin (B. A.)

Frau Stocker
Verwaltungsangestellte

Frau Toyan
Psychologin (M. Sc.)

Unsere Beratung ist vertraulich und kostenfrei.

Wir beraten
® Menschen mit psychischen Problemen
® psychisch kranke Menschen

¢ deren Angehdrige und Freunde

Sprechzeiten nach Vereinbarung
Telefonische Anfragen sind mdéglich

montags bis donnerstags
08.00 - 15.00 Uhr

freitags
08.00 - 13.00 Uhr

So erreichen Sie uns
Tel.: 02103 2527-301
Fax: 02103 2527-333

kga-spdi-hilden@kreis-mettmann.de
kreisgesundheitsamt@kreis-mettmann.de

Besuchsadresse:
Kirchhofstral3e 33-35, 40721 Hilden

Postanschrift:
Diisseldorfer StraBBe 26, 40822 Mettmann
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